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                                                       Шұбар ауылы                                                     

                                                 
 



                                                 Бекітемін: 

 ЖШС «Аяна» бөбекжай балабақшасы 

                                                                                             меңгерушісі:_________К.Керимбаева 

 

                              

                                  Психолог қызметінің негізгі бағыттары  

 

          Балалар психофизиологиялық денсаулығын, жеке тұлғаның 

дамуын есепке алып, әр баланың психологиялық және эмоционалды  

саулығына оңтайлы жағдай жасау. Тәрбиешілердің жан саулығын 

сақтауын және олардың кәсіби жетістікке жетуіне мүмкіндік жасау.  

Педагогтардың шығармашылық және потенциялын ашуға және оны 

дамытуға  көмек беру негізінде жүйелі түрде шығармашылық пен 

ойлауын дамыту. Педагогтың және ата –аналардың қарым-қатнасын 

жақсарту, психологиялық –педагогикалық біліктілік дағдыларын 

қалыптастыру. 

1. Психологиялық ағарту. 

2. Кеңес беру. 

3. Психологиялық диагностика (балалар, педагогтар, ата-аналар) 

4. Түзету-дамыту жұмыстары. 

5. Психологиялық алдын алу. 

6. Әдістемелік ұйымдастыру жұмыстары (семинар, дөңгелек стол, 

ашық сабақ,пікір талас т.б.) қалалық, облыстық.. 

 

 

Жоспарланған нәтижелер. 

1. Мүмкін болатын түрлі кедергілерді болдырмау, яғни бала 

дамуындағы табиғи механизімдерді сақтау. 

2. Жаңа шығармашылық ресурстарды ұдайы айқындау арқылы  

балалардың жеке қасиеттерін дамыту. 

3. Педагогтардың қарым – қатынас жасау біліктілігін, психологиялық 

– педагогикалық  дағдысын жетілдіру. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
                                                               



                                                               

                                                  Бекітемін: 

 ЖШС «Аяна» бөбекжай балабақшасы 

                                                                                              меңгерушісі:_________К.Керимбаева 

Педагог психологтың 2023-2024 жылдық жоспары 
 

Жүргізілетін                                                              

мерзімі. 

 

Байланыс ортасы  

 

Балалар  

Дети  

Педагог 

қызметкерлері 

Педагоги   

Ата-ана  

Родители  

Қыркүйек  

- Бейімделу кезеңі. Жеке 

баланы психологиялық- 

педагогикалық тексеруден 

өткізу.  

Жаңадан  келген  

балалардын балабақшаға 

бейімделуіне арналған 

түзету – дамыту 

жұмыстары./бағдарлама/ 

Ата-аналар мен 

тәрбиешілердің өтініші 

бойынша балалармен жеке 

зерттеу және түзету-дамыту 

іс-әрекеттерін жүргізу. 

Бастапқы зерттеу 

диагностика \мониторинг\  

Мектепалды даярлық, 

ересектер және ортаңғы 

тобындағы І-деңгейдегі 

балалардың  таным 

процесстерін зерттеу. 

(тәрбиешілердің сураныс 

бойынша) 

Түзету –дамыту топтарға 

бөлу. 

- Психологиялық кеңес  

«Бейімделу -

балалардың 

балабақшаға үйренуі» 

Жеке кеңес 

 

Психологиялық 

кеңес  

«Бейімделу-

балалардың 

балабақшаға 

үйренуі» 

\алғашқы келген 

балалардын 

тобындағы ата-

аналардын 

жиналысында кеңес 

беру\ 

 

Қазан 

 

Зерттеу нәтиже бойынша 

Арнайы топпен «Ойна да 

Дамыт» бағдарламамен 

топтық және жеке түзету-

дамыту іс-әрекеттерін 

жүргізу. 

Мектепалды даярлық 

топтарында   тренинг 

жаттығулары 

«Зейінді дамытуға арналған 

жаттығулар»  

Сұраныс бойынша жұмыс 

(гиперактивті, қорқыныш) 

Педагогтарға арналған 

психологиялық 

тренинг 

«Балалар ұжымында 

ойынды дұрыс 

ұйымдастыру  

жолдары » 

Сұраныс бойынша жеке 

кеңес беру.  

 

Жеке кеңес  

Түзету –дамыту 

топтардағы 

балалардың ата-

анасына кеңес  

Ата-аналарға 

арналған сауалнама 

«Баланың 

балабақшаға 

бейімделуі қалай 

өтті?» 

Сұраныс бойынша 

жеке кеңес беру 

Қараша 

 

Арнайы топпен  «Ойна да 

Дамыт» бағдарлама 

бойынша топтық және жеке 

Психологиялық кеңес:  

«Балалар арасындағы 

достық қарым-

Жеке кеңес 

«Түзету –дамыту 

топтардағы 

https://kk.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D3%99%D1%83%D1%96%D1%80


түзету-дамыту іс-

әрекеттерін жүргізу. 

Мектепалды даярлық 

топтарында   тренинг 

жаттығулары 

«Ойлауды дамытуға 

арналған ойындар мен 

жаттығулар» 

Сұраныс бойынша жұмыс 

қатынасты тәрбиелеу 

бойынша тәрбиешілерге 

кеңес» 

Сұраныс бойынша жеке 

кеңес беру.  

 

балалардың  

ата-анасына кеңес» 

-Сұраныс бойынша 

жеке кеңес беру 

Желтоқсан 

Арнайы топпен  «Ойна да 

Дамыт» бағдарлама 

бойынша топттық және 

жеке түзету-дамыту іс-

әрекеттерін жүргізу. 

Мектепалды даярлық 

топтарында   тренинг 

жатығулары 

«Қабылдауды дамытуға 

арналған 

ойындар мен жаттығулар»  

Сұраныс бойынша жұмыс 

Тәрбиешілерге 

арналған кеңес 

«Мектепке дейінгі білім 

беру мекемесіндегі  

сенсорлық кабинет»  

-Сұраныс бойынша 

жеке кеңес беру.  

Кеңес беру «Ата-

анасымен 

қоштасқанда 

баланың қатты 

жылып 

қалмауының 

алдын-алу 

шаралары» 

Сұраныс бойынша 

жеке кеңес беру 

Қаңтар 

Түзету-дамыту топтың 

балалардың аралық 

зерттеу-диагностика  

Арнайы топпен  «Ойна да 

Дамыт» бағдарлама 

бойынша топтық және жеке 

түзету-дамыту іс-

әрекеттерін жүргізу. 

Педагогтарға арналған 

психологиялық 

тренинг «Арт терапия 

–баланы 

шығармашылық 

интеллектісін 

дамытатын бірден бір 

құралы» 

- Сұраныс бойынша 

жеке кеңес беру. 

Кеңес – стенд 

парақша ақпараты 

Тақырыбы:  

«Халық 

педагогикасы-

балабақша 

психологиясына 

пайдасы» 

- Сұраныс бойынша 

жеке кеңес беру.  

Ақпан  

Арнайы топпен  «Ойна да 

Дамыт» бағдарлама 

бойынша топттық және 

жеке түзету-дамыту іс-

әрекеттерін жүргізу. 

Мектепалды даярлық 

топтарында   тренинг 

жатығулары 

«Қиялды дамытуға арналған 

ойындар мен жаттығулар»  

Сұраныс бойынша жұмыс 

" Гиперактивті мінез-

құлқты баланы қалай 

басқаруға болады?"  

педагогтарға арналған 

кеңес 

- Сұраныс бойынша 

жеке кеңес беру.  

 

Ата-аналарға 

кеңес 

«Кішкентай 

балалардың 

сөйлеу қорын 

қалай дұрыс 

толықтырамыз» 

дидактикалық 

ойын                           
Сұраныс бойынша 

жеке кеңес беру 

Наурыз  

Арнайы топпен  «Ойна да 

Дамыт» бағдарлама 

бойынша топттық және 

жеке түзету-дамыту іс-

әрекеттерін жүргізу. 

Мектепалды даярлық 

топтарында   тренинг 

жатығулары 

Педагогтарға арналған 

тренинг Тақырыбы 

«Құм терапиясы – 

баланың майда қол 

қимылын дамыта 

отырып ойлау 

қабілетін күшейтеміз» 

-Сұраныс бойынша 

Ата-аналарға кеңес 

 «Үш жастағы 

баланың даму 

психологиясының 

ерекшеліктері және 

ата-аналармен 

қарым-қатынасы» 

Сұраныс бойынша 



«Есте сақтау қабілетін 

дамытуға 

арналған ойындар мен 

жаттығулар» 

Сұраныс бойынша жұмыс 

жеке кеңес беру.  

 

жеке кеңес беру 

Сәуір  

Арнайы топпен  «Ойна да 

Дамыт» бағдарлама 

бойынша топтық және жеке 

түзету-дамыту іс-

әрекеттерін жүргізу. 

Мектепалды даярлық 

топтарында   тренинг  

Тақырыбы: «Ойлай отырып, 

ойнайық!» 

Сұраныс бойынша жұмыс 

Педагогтарға арналған 

тренинг 

Тақырыбы "Таным 

үрдісте арналған 

ойындар мен 

жаттығулар" 

Сұраныс бойынша жеке 

кеңес беру. 

Кеңес – стенд 

парақша ақпараты 

Тақырыбы: 

«Отбасылық тәрбие – 

бала денсаулығын 

қалыптастырудың 

негізі»  

Сұраныс бойынша 

жеке кеңес беру 

Мамыр  

Арнайы топпен  «Ойна да 

Дамыт» бағдарлама 

бойынша топттық және 

жеке түзету-дамыту іс-

әрекеттерін жүргізу. 

Мектепалды даярлық 

топтарында  топтық 

тренинг  

Тақырыбы:  «Достық 

күлімдеуден басталады» 

Түзету-дамыту топтың 

балалардың қорытынды 

зерттеу-диагностикасы  

Психологиялық 

тренинг:  

«Тәрбиешілердің 

шығармашылық 

қабілеттерінің 

дамуы» 

Сұраныс бойынша 

жеке кеңес беру 

Ата – аналарға 

арналған тренинг 

«Мейірімді жүрек» 

Сұраныс бойынша 

жеке кеңес беру 

 Жылдық  есепті дайындау 

 



05-01 
 

   
 

                                                  Бекітемін: 

 ЖШС «Аяна» бөбекжай балабақшасы 

                                                                                               меңгерушісі:_________К.Керимбаева 

 

 

 
 

 

 

Педагог-психологтың 

айлық жұмыс жоспары 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Педагог-психолог:                                                          

                                                        Эшматова А 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Шұбар ауылы 
                                                                                                       

                                                                                                   

                                                  Бекітемін: 

 ЖШС «Аяна» бөбекжай балабақшасы 

                                                                                               меңгерушісі:_________К.Керимбаева 

 

                                Психолог қызметінің негізгі бағыттары  

 

          Балалар психофизиологиялық денсаулығын, жеке тұлғаның 

дамуын есепке алып, әр баланың психологиялық және эмоционалды  

саулығына оңтайлы жағдай жасау. Тәрбиешілердің жан саулығын 

сақтауын және олардың кәсіби жетістікке жетуіне мүмкіндік жасау.  

Педагогтардың шығармашылық және потенциялын ашуға және оны 

дамытуға  көмек беру негізінде жүйелі түрде шығармашылық пен 

ойлауын дамыту. Педагогтың және ата –аналардың қарым-қатнасын 

жақсарту, психологиялық –педагогикалық біліктілік дағдыларын 

қалыптастыру. 

1. Психологиялық ағарту. 

2. Кеңес беру. 

3. Психологиялық диагностика (балалар, педагогтар, ата-аналар) 

4. Түзету-дамыту жұмыстары. 

5. Психологиялық алдын алу. 

6. Әдістемелік ұйымдастыру жұмыстары (семинар, дөңгелек стол, 

ашық сабақ,пікір талас т.б.) қалалық, облыстық.. 

 

 

Жоспарланған нәтижелер. 

1. Мүмкін болатын түрлі кедергілерді болдырмау, яғни бала 

дамуындағы табиғи механизімдерді сақтау. 

2. Жаңа шығармашылық ресурстарды ұдайы айқындау арқылы  

балалардың жеке қасиеттерін дамыту. 

3. Педагогтардың қарым – қатынас жасау біліктілігін, психологиялық 

– педагогикалық  дағдысын жетілдіру. 

 
 

 

 

 

 

 

 
                                                                                                        



 

                                                                                                       Бекітемін:                                    

                                                                                                 ЖШС «Аяна» бөбекжай-бақшасы 

                                                                                                     Меңгерушісі:_________К.Керимбаева 

                                      
Педагог - психологтың 

Қыркүйек айының 

2023-2024 оқу жылына арналған 

айлық жұмыс  жоспары 
№ Жұмыс   жоспары Өткізу                                                               

мерзімі 

Жауапты 

 

І. Балалармен жұмыс  

 

1 Бейімделу кезеңі.  

Жаңадан  келген  балалардың 

балабақшаға бейімделуіне арналған 

түзету – дамыту 

жұмыстары./бағдарлама/ 

 

1-30 

аралығында 

Психолог  

Эшматова А 

2 Алғашқы диагностика   

Матвеев даму диогностикасы «Что 

я могу узнать о своем ребенке?» 

 Ересектер  тобындағы  балалардың  

таным процесстерін зерттеу. 

(тәрбиешілердің сураныс бойынша) 

Түзету –дамыту топтарға бөлу. 

15-30  

аралығында 

Психолог  

Эшматова А  

 

ІІ. Педагогтармен жұмыс 

 

1 -Психологиялық кеңес  

«Бейімделу -балалардың 

балабақшаға үйренуі» 

Жеке кеңес 

1-30 

аралығында 

Психолог  

Эшматова А  

 

ІІІ. Ата-аналармен  жұмыс 

 

1 Психологиялық кеңес  

«Бейімделу-балалардың 

балабақшаға үйренуі» 

\алғашқы келген балалардың 

тобындағы ата-аналар 

жиналысында кеңес беру\ 

 

 

 

 

 

1-30 

аралығында 

 

Психолог  

Эшматова А. 

 

2 Сұраныс бойынша жеке кеңес беру.  

 

Психолог  

Эшматова А  

 



                                                                                                        

 

                                                                                                       Бекітемін:                                    

                                                                                                 ЖШС «Аяна» бөбекжай-бақшасы 

                                                                                                     Меңгерушісі:_________К.Керимбаева 

 

Педагог - психологтың  

Қазан  айының 

2023-2024 оқу жылына арналған 

айлық жұмыс  жоспары  

№ Жұмыс   жоспары Өткізу                                                               

мерзімі 

Жауапты 

І. Балалармен жұмыс  
1 Зерттеу нәтиже бойынша  

арнайы топпен «Ойна да Дамыт» 

бағдарламамен топтық және жеке 

түзету-дамыту іс-әрекеттерін 

жүргізу. 

Кесте бойынша Психолог  

Эшматова А  

2 Мектепалды даярлық топтарында   

тренинг жаттығулары 

«Зейінді дамытуға арналған 

жаттығулар»  

  

 

Психолог  

Эшматова А  

топтың тәрбиеші «Ботақан» мектепалды даярлық 

топтарында 

5 қазан 

«Балақай» мектепалды даярлық 

топтарында 

12 қазан 

3 Сұраныс бойынша жұмыс 

(гиперактивті, қорқыныш) 

Үнемі (Жұма) Психолог  

Эшматова А. 

 

ІІ. Педагогтармен жұмыс 

1 Педагогтарға арналған 

психологиялық тренинг 

«Балалар ұжымында ойынды 

дұрыс ұйымдастыру жолдары» 

 

1-31 

аралығында 

Психолог  

Эшматова А  

2 Сұраныс бойынша жеке кеңес беру.  

 

үнемі Психолог  

Эшматова А  

ІІІ. Ата-аналармен  жұмыс 

1 Жеке кеңес  

Түзету –дамыту топтарғы 

балалардың ата-анасына кеңес  

1-31 

аралығында 

Психолог  

Эшматова А  

2 Ата-аналарға арналған 

сауалнама «Баланың балабақшаға 

бейімделуі қалай өтті?» 

1-31 

аралығында 

Психолог  

Эшматова А  

 

3 Сұраныс бойынша жеке кеңес 

беру 

үнемі Психолог  

Эшматова А  

https://kk.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D3%99%D1%83%D1%96%D1%80


 

                                                                                                        

                                                   Бекітемін: 

 ЖШС «Аяна» бөбекжай балабақшасы 

                                                                                               меңгерушісі:_________К.Керимбаева 

Педагог - психологтың  

Қараша  айының 

2023-2024 оқу жылына арналған 

айлық жұмыс  жоспары  

№ Жұмыс   жоспары Өткізу                                                               

мерзімі 

Жауапты 

І. Балалармен жұмыс  

1 Арнайы топпен  «Ойна да 

Дамыт» бағдарлама бойынша 

топтық және жеке түзету-дамыту 

іс-әрекеттерін жүргізу.  

Кесте бойынша Психолог  

Эшматова А  

 

2 Мектепалды даярлық 

топтарында   тренинг 

жаттығулары 

 «Қабылдауды дамытуға 

арналған 

ойындар мен жаттығулар»  

  

 

Психолог  

Эшматова А  

топтың тәрбиешісі 

«Ботақан» мектепалды даярлық 

топтарында 

22қараша 

«Балақай» мектепалды даярлық 

топтарында 

28 қараша 

3 Сұраныс бойынша жұмыс Үнемі (Жұма) Психолог  

Эшматова А. 

ІІ. Педагогтармен жұмыс 

1 Психологиялық кеңес:  

«Балалар арасындағы достық 

қарым-қатынасты тәрбиелеу 

бойынша тәрбиешілерге кеңес» 

 

1-30 

аралығында 

Психолог  

Эшматова А. 

 

2 Сұраныс бойынша жеке кеңес беру.  

 

үнемі Психолог  

Эшматова А  

ІІІ. Ата-аналармен  жұмыс 

 

1 Жеке кеңес 

«Түзету –дамыту топтағы 

балалардың  

ата-анасына кеңес» 

1-30 

аралығында 

Психолог  

Эшматова А  

 

2 Сұраныс бойынша жеке кеңес беру үнемі Психолог  

Эшматова А  
                                                                                                       

 

 



                                                   Бекітемін: 

 ЖШС «Аяна» бөбекжай балабақшасы 

                                                                                               меңгерушісі:_________К.Керимбаева 

                                                                  Педагог - психологтың  

Желтоқсан  айының 

2023-2024 оқу жылына арналған 

айлық жұмыс  жоспары  

№ Жұмыс   жоспары Өткізу                                                               

мерзімі 

Жауапты 

І. Балалармен жұмыс  

1 Арнайы топпен  «Ойна да 

Дамыт» бағдарлама бойынша 

топтық және жеке түзету-дамыту 

іс-әрекеттерін жүргізу.  

Кесте бойынша Психолог  

Эшматова А  

2 Мектепалды даярлық 

топтарында   тренинг 

жаттығулары 

 «Қабылдауды дамытуға 

арналған 

ойындар мен жаттығулар»  

  

 

Психолог  

Эшматова А. 

 

топтың тәрбиешісі 

«Ботақан» мектепалды даярлық 

топтарында 

6 желтоқсан 

«Балақай» мектепалды даярлық 

топтарында 

14 желтоқсан 

3 Сұраныс бойынша жұмыс Үнемі (Жүма) Психолог  

Эшматова А. 

ІІ. Педагогтармен жұмыс 

1 Педагогтарға  арналған кеңес 

Тәрбиешілерге арналған кеңес 

«Мектепке дейінгі білім беру 

мекемесіндегі  

сенсорлық кабинет»  

1-31 

аралығында 

Психолог  

Эшматова А  

2 Сұраныс бойынша жеке кеңес беру.  

 

үнемі Психолог  

Эшматова А  

ІІІ. Ата-аналармен  жұмыс 

 

1 Кеңес беру «Ата-анасымен 

қоштасқанда баланың қатты 

жылып қалмауының алдын-алу 

шаралары» 

 

1-31 

аралығында 

Психолог  

Эшматова А  

 

2 Сұраныс бойынша жеке кеңес беру үнемі Психолог  

Эшматова А  
 

                                                                                                        

 



                                                   Бекітемін: 

 ЖШС «Аяна» бөбекжай балабақшасы 

                                                                                               меңгерушісі:_________К.Керимбаева 

Педагог - психологтың  

Қаңтар айының 

2023-2024 оқу жылына арналған 

айлық жұмыс  жоспары  
№ Жұмыс   жоспары Өткізу                                                               

мерзімі 

Жауапты 

 

І. Балалармен жұмыс  

1 Түзету-дамыту топтың балалардың 

аралық зерттеу-диагностика  

 

3-20 

аралығында 

Психолог  

Эшматова А  

2 Арнайы топпен  «Ойна да Дамыт» 

бағдарлама бойынша топтық және 

жеке түзету-дамыту іс-әрекеттерін 

жүргізу. 

Кесте бойынша  

3 Сұраныс бойынша жұмыс Үнемі (Жұма) Психолог  

Эшматова А  

 

ІІ. Педагогтармен жұмыс 

1 Педагогтарға арналған 

психологиялық тренинг «Арт 

терапия –баланы шығармашылық 

интеллектісін дамытатын бірден бір 

құралы» 

 

15-31 

аралығында 

Психолог  

Эшматова А  

2 Сұраныс бойынша жеке кеңес беру.  

 

үнемі Психолог  

Эшматова А  

 

ІІІ. Ата-аналармен  жұмыс 

 

1 Кеңес – стенд парақша ақпараты 

Тақырыбы:  

«Халық педагогикасы-балабақша 

психологиясына пайдасы» 

3-31 

аралығында 

Психолог  

Эшматова А  

 

2 Сұраныс бойынша жеке кеңес беру үнемі Психолог  

Эшматова А  
 

                                                                                                        

 

 

 

 

 

 

 



                                                   Бекітемін: 

 ЖШС «Аяна» бөбекжай балабақшасы 

                                                                                               меңгерушісі:_________К.Керимбаева 

 

                                                                   Педагог - психологтың  

Ақпан айының 

2023-2024 оқу жылына арналған 

айлық жұмыс  жоспары  

№ Жұмыс   жоспары Өткізу                                                               

мерзімі 

Жауапты 

І. Балалармен жұмыс  

1 Арнайы топпен  «Ойна да 

Дамыт» бағдарлама бойынша 

топттық және жеке түзету-

дамыту іс-әрекеттерін жүргізу.  

Кесте бойынша Психолог  

Эшматова А  

2 Мектепалды даярлық 

топтарында   тренинг 

жатығулары 

 «Қиялды дамытуға арналған 

ойындар мен жаттығулар»  

  

 

Психолог  

Эшматова А. 

. 

 

топтың тәрбиешісі 
«Ботақан» мектепалды даярлық 

топтарында 

5 ақпан 

«Балақай» мектепалды даярлық 

топтарында 

12 ақпан 

3 Сұраныс бойынша жұмыс Үнемі (Жұма) Психолог  

Эшматова А  

ІІ. Педагогтармен жұмыс 

 

1 " Гиперактивті мінез-құлқты 

баланы қалай басқаруға 

болады?"  

педагогтарға арналған кеңес 

 

1-15 

аралығында 

Психолог  

Эшматова А  

2 Сұраныс бойынша жеке кеңес беру.  

 

үнемі Психолог  

Эшматова А  

ІІІ. Ата-аналармен  жұмыс 

 

1 Ата-аналарға кеңес 

«Кішкентай балалардың сөйлеу 

қорын қалай дұрыс 

толықтырамыз» 

дидактикалық ойын                             

1-29 

аралығында 

Психолог  

Эшматова А  

 

2 Сұраныс бойынша жеке кеңес беру үнемі Психолог  

Эшматова А  
                                                                                                       

 



                                                                                                          Бекітемін: 

 ЖШС «Аяна» бөбекжай балабақшасы 

                                                                                               меңгерушісі:_________К.Керимбаева 

                                                                  

                                                                      Педагог - психологтың  

Наурыз айының 

2023-2024 оқу жылына арналған 

айлық жұмыс  жоспары  

№ Жұмыс   жоспары Өткізу                                                               

мерзімі 

Жауапты 

І. Балалармен жұмыс  

1 Арнайы топпен  «Ойна да 

Дамыт» бағдарлама бойынша 

топтық және жеке түзету-дамыту 

іс-әрекеттерін жүргізу.  

Кесте бойынша Психолог  

Эшматова А  

2 Мектепалды даярлық 

топтарында   тренинг 

жаттығулары 

 «Есте сақтау қабілетін дамытуға 

арналған ойындар мен 

жаттығулар»  

  

 

Психолог  

Эшматова А  

топтың тәрбиешісі 

«Ботақан» мектепалды даярлық 

топтарында 

4 наурыз 

«Балақай» мектепалды даярлық 

топтарында 

11 наурыз 

3 Сұраныс бойынша жұмыс Үнемі (Жүма) Психолог  

Эшматова А  

ІІ. Педагогтармен жұмыс 

 

1 Педагогтарға арналған тренинг 

Тақырыбы «Құм терапиясы – 

баланың майда қол қимылын 

дамыта отырып ойлау қабілетін 

күшейтеміз» 

1-7 

аралығында 

Психолог  

Эшматова А  

2 Сұраныс бойынша жеке кеңес беру.  

 

үнемі Психолог  

Эшматова А  

ІІІ. Ата-аналармен  жұмыс 

 

1 Ата-аналарға кеңес 

 «Үш жастағы баланың даму 

психологиясының ерекшеліктері 

және ата-аналармен қарым-

қатынасы» 

 

1-31 

аралығында 

Психолог  

Эшматова А  

 

2 Сұраныс бойынша жеке кеңес беру үнемі Психолог  

Эшматова А  



                                                                                                        

 

                                                   Бекітемін: 

 ЖШС «Аяна» бөбекжай балабақшасы 

                                                                                               меңгерушісі:_________К.Керимбаева 

                                                                   Педагог - психологтың  

Сәуір айының 

2023-2024 оқу жылына арналған 

айлық жұмыс  жоспары  

№ Жұмыс   жоспары Өткізу                                                               

мерзімі 

Жауапты 

І. Балалармен жұмыс  

1 Арнайы топпен  «Ойна да 

Дамыт» бағдарлама бойынша 

топттық және жеке түзету-

дамыту іс-әрекеттерін жүргізу.  

 

Кесте бойынша Психолог  

Эшматова А  

2 Мектепалды даярлық 

топтарында   тренинг  

Тақырыбы: «Ойлай отырып, 

ойнайық!» 

  

 

Психолог  

Эшматова А  

топтың тәрбиешісі «Ботақан» мектепалды даярлық 

топтарында 

4 сәуір 

«Балақай» мектепалды даярлық 

топтарында 

11 сәуір 

3 Сұраныс бойынша жұмыс Үнемі (Жұма) Психолог  

Эшматова А  

ІІ. Педагогтармен жұмыс 

1 Педагогтарға арналған тренинг 

Тақырыбы "Таным үрдісте арналған 

ойындар мен жаттығулар" 

 

1-12 

аралығында 

Психолог  

Эшматова А  

2 Сұраныс бойынша жеке кеңес беру.  

 

үнемі Психолог  

Эшматова А  

ІІІ. Ата-аналармен  жұмыс 

 

1 Кеңес – стенд парақша ақпараты 

Тақырыбы: «Отбасылық тәрбие 

– бала денсаулығын 

қалыптастырудың негізі»  

 

1-30 

аралығында 

Психолог  

Эшматова А  

 

2 Сұраныс бойынша жеке кеңес беру үнемі Психолог  

Эшматова А  
 

                                                                                                       

 



 

 

 

                                                  Бекітемін: 

 ЖШС «Аяна» бөбекжай балабақшасы 

                                                                                               меңгерушісі:_________К.Керимбаева 

                                          Педагог - психологтың  

Мамыр айының 

2023-2024 оқу жылына арналған 

айлық жұмыс  жоспары  

№ Жұмыс   жоспары Өткізу                                                               

мерзімі 

Жауапты 

І. Балалармен жұмыс  

1 Арнайы топпен  «Ойна да 

Дамыт» бағдарлама бойынша 

топтық және жеке түзету-дамыту 

іс-әрекеттерін жүргізу.  

Кесте бойынша Психолог  

Эшматова А  

2 Мектепалды даярлық 

топтарында  топтық тренинг  

Тақырыбы:  «Татулық  

күлімдеуден басталады» 

  

 

Психолог  

Эшматова А  

топтың тәрбиешісі «Ботақан» мектепалды даярлық 

топтарында 

6 мамыр 

«Балақай» мектепалды даярлық 

топтарында 

13 мамыр 

3 Түзету-дамыту топтың 

балалардың  

қорытынды зерттеу-

диагностикасы 

16-31 

 аралығында 

Психолог  

Эшматова А  

ІІ. Педагогтармен жұмыс 

1 Психологиялық тренинг:  

«Тәрбиешілердің 

шығармашылық қабілеттерінің 

дамуы» 

6-10 

аралығында 

Психолог  

Эшматова А  

2 Сұраныс бойынша жеке кеңес беру.  

 

үнемі Психолог  

Эшматова А  

ІІІ. Ата-аналармен  жұмыс 

 

1 Ата – аналарға арналған тренинг 

«Мейірімді жүрек» 

1-31 

аралығында 

Психолог  

Эшматова А  

 

2 Сұраныс бойынша жеке кеңес беру үнемі Психолог  

Эшматова А  
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